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 فرم مشخصات دانشجو

 نام و نام خانوادگي 

 شماره دانشجويي 

 ورودي 

 تاريخ شروع کارآموزي 

 تاريخ پايان کارآموزي 

 محل کارآموزي 

 

 نام مربي/مربيان کارآموزي 

 امضا دانشجو 
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  مقدمه 

 _دوره کارورزي اتاق عمل به منظور ثبت کليه فعاليتهاي  آموزشي  Logbook دانشجوي گرامي  دفترچه حاضر تحت عنوان 

جهت ارزشيابي دوره مورد استفاده قرار مي گيرد.    Logbookشما در طول دوره طراحي شده است . اطلاعات موجود در  يبالين

مربوطه دهيد.  مربيلذا خواهشمند است در تکميل آن حداکثر دقت خود را مبذول فرمائيد و در پایان دوره کارآموزي آن را تحویل 

کسر نمره و در صورت عدم تکميل دانشجو حق شرکت در امتحان پایان دوره را نداشته  سبب Logbookناقص بودن توجه فرمایيد

 .و نمره کارآموزي ناتمام اعلام ميشود

 

 

 

 

 : دانشجوی گرامی 
  يد.مربي مربوطه برسان يدیپيوست کنيد و به تا ایکليه تجربيات عملي و علمي خود را در لاگ بوك ثبت نموده و  

 .دوره کارآموزي الزامي استتکميل لاگ بوك از شروع  

 این به شود، اقدام آن در اطلاعات ثبت به نسبت لزوم موقع در تا باشيد داشته همراه به اوقات تمامي در را بوك لاگ 

 .شد خواهد پيشگيري باشد مي توام خطا با که حافظه به رجوع طریق از اطلاعات ثبت از ترتيب

مهارت،  یک یادگيري عدم صورت در گروه سوي از شده تعيين اختصاصي و کلي اهداف به توجه با دوره اتمام از قبل 

  .شود رسانده مربوط مربي اطلاع به موضوع

رفت  خواهد بين از شما قبلي اطلاعات ، شدن مفقود صورت مسئوليت حفظ و نگهداري دفترچه به عهده دانشجوست. در 

   بنابراین در حفظ آن کوشا باشيد.

  .برسد باليني مربي امضاي به باید بوك لاگ 

 

  

 

 

 قوانین آموزش بالینی: 

 

بايد :دانشجوي محترم   
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 .داشته باشد يو مقررات واحد مربوطه آگاه نياز قوان 

 .خود را کامل نموده باشد تيهپات ونيناسيواکس ينيبال طيقبل از حضوردرمح 

 .مقرر، حضور به موقع داشته باشد ينيبال يآموزش يمکان ها هيدر کل 

 قبل از ورود به اتاق عمل اسکراب مناسب ، کفش  اتاق عمل ،کلاه پوشيده باشد  

 از ورود به رختکن و اتاق استراحت  پرسنل خودداري کنند  

که در آن  یيهانيک وتک زاتيوتجه لیدرمورد وسا يشرکت کرده ودانش عملکرد يدر کارآموز يطبق برنامه آموزش 

 .را کسب کند شوديمحل انجام م

 .دیرا کسب نما يواحد کاراموز يبخش از مرب تیرضا ينيبال يبايارزش 

 .دینما تیرا رعا يق حرفه الاهنگام کار، اخ ژهیو به و يساعات کاراموز هيدر کل 

 .رابطه برقرارکند مارانيقادر باشد به طورمناسب با ب 

 د.باش داشته يبرقرارکرده وعملکرد مناسب يا سرپرستار و پرسنل ارتباط حرفه ان،یدانشجو ریقادر باشد با سا 

 و اتاق عمل مربوطه راترك کند. يبدون اجازه محل کارآموز دینبا 

 باید از وسایل محافظت شخصي مانند عينک ،شيلد ،کلاه ،ماسک استفاده کند  

 .کنند فادهاستظ محاف نکيوجود دارد ازع مارانيبدن ب عاتیکه امکان تماس با ما یيموظفند در اتاق عمل و هرجا 

 .کند يکرده و خود را به استاد مربوطه معرف دايشده حضور پ نييدر محل تع دیبا يکارآموز يدر ابتدا 

 .دینما ضیماسک استفاده شده در خارج از اتاق عمل را در هنگام ورود به اتاق عمل تعو يستیبا 

 .استفاده نکند ياز تلفن همراه، تبلت و .... در محل کارآموز 

 .گروه باشد يشنهاديپ يسبز و بر اساس الگو يستیاتاق عمل بارنگ لباس  

 .کوتاه باشد لاکام يستیبا انیآقا يمو 

 .باشد يم يقا و خانم الزامآ انیدانشجو يبرا لاهاستفاده از ک  

 .ناخن ممنوع است لاك و يباشد، استفاده ازناخن مصنوع زيکوتاه وتم يستیناخن با 

  .خوانا استفاده کند کتياز ات دیبا 

 .است ممنوع اسکراب دستها باشد يبرا يکه مانع يا لهيهر وس ایاستفاده از جواهرات، انگشتر، ساعت ودستبند و  

 .ممنوع است انیاقا يبرا رگردنياستفاده ازگوشواره و زنج 

 نیبهتر باشدينم دانشجو در اتاق عمل لیوسا ریگم شدن جواهرات، تلفن همراه و سا يو دانشکده جوابگو مارستانيب 

 .اورديرا همراه خود ن لیوسا نگونهیاست که دانشجو ا نیحالت ا

 .باشد ياتاق عمل مجاز نم يکجا چيآدامس در ه دنیجو 

 .باشديمجاز نم (و کمد و .. وانيل )پرسنل  يشخص لیاستفاده از وسا 

 .ها ممنوع است يخوراک ریت وسالااستفاده ازشک لیودر موضع استر يجراح جريدرطول پروس 

 .مناسب دست را انجام دهد يشستشو مار،يبعد از هرتماس با بقبل و  

فرم  کی مربوطهي و مرب دیع داده وپروتکل موسسه را دنبال نمالاخود اط يبه مرب عاتیموارد مواجهه با خون و ما هيدر کل 

 .دینما ليدانشجو تکم يحادثه برا

 .شود دهيپوش لیاستر ريمصرف غ کباریستکش بدن وجود دارد د عاتیکه احتمال تماس با خون وما يموارد هيدر کل 
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 .و درآن عملکرد مناسب داشته باشد افتهی يپر استرس سازگار يها تيقادر باشد با موقع 

 . باشد يدر مورد زمان و مدت استراحت دانشجو بر عهده استاد مربوطه م يريگ ميتصم 

 .باشد يم يراپزشکيشده از طرف دانشکده پ نييتع انيدانشجو با نظر مرب يابيدر مورد ارزش يريگ ميتصم 

 يپرونده کپ از عنوان چيبه ه دیمربوطه مطالعه کنند اما نبا يرا با اجازه و نظارت مرب مارانيپرونده ب تواننديم انیدانشجو 

 .متفرقه قرار دهند ارافراديرا در اخت ماريعات بلااط ایگرفته شود و 

 .مطرح نشود يحرفه ا طياتاق عمل در خارج از مح عات مربوط بهلااتفاقات و اط شامدها،يپ  

 .را داشته باشند يا حرفه يجهت انجام نقش ها ياعتماد به نفس کاف 

 

 

   اهداف 

  فراگير باید قادر باشد:
 

  دراتاق عمل حاضر شود. تئوري، عملي و شروع اعمال جراحي در موقع مقرر جهت کلاس هاي 

  نماید. را در ابتداي روز آمادهاتاق عمل  

  کليه نکات در مورد پذیرش بيمار در اتاق عمل را ارزیابي کند. 

  فعاليت هاي سيرکولري را در اتاق عمل به ترتيب انجام دهد. 

  به عنوان اسکراب وظایفش را به ترتيب انجام دهد.  

  جراحي کمک نماید. متي ه، را انجام دهد و بپ ، درپرپيل در حين اسکراب وظایفي از قب 

  اقدامات پایان عمل مثل بخيه و پانسمان و غيره را به کار گيرد. کليه 

  اتاق عمل را جهت ادامه عمل هاي بعد مرتب نماید. 

 جراحي کسب نماید.  مبا علاقه و آرامش در محيط کار حاضر تا اطلاعات عملي را از استاد یا تي 
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 کارآموزي رفتار در اتاق عمل_1موزي آکار

 
 آيتم تحت ارزشيابي 

 1   و...( روپوش، شلوار) تهيه لباس مناسب از لحاظ اندازه و 

 2  تهيه کلاه یا مقنعه مناسب، پوشيدن آن در ابتدا، پوشاندن کامل موهاي سر و صورت به جز مژه ها و ابرو 

 3 تهيه و پوشيدن کفش مناسب 

 4  به همراه نداشتن جواهرات 

 5 نداشتن لاك ناخن، ناخن مصنوعي 

 6 استفاده از ماسک در محدوده استریل

 7  عينک یا محافظ چشم/ محافظ صورت استفاده از آشنایي با وسایل حفاظت شخصي ،

 8 شستن دست ها قبل از ورود به اتاق عمل و هنگام خروج از اتاق عمل 

 9 اتاق عمل ، پوشش مناسب و رفت و آمد در  هر منطقهآشنایي با منطقه غيرمحدود ،نيمه محدود و محدود 

 10 (خط قرمز)رعایت حریم مناطق ممنوعه 

11 آشنایي با وظایف و عملکرد فرد سيار در اتاق عمل   

21 آشنایي با وظایف و عملکرد فرد اسکراب در اتاق عمل   

31 حرکت به نحو صحيح از کنار تيم استریل و وسایل استریل باز شده  

 14 حفظ فاصله مناسب از تيم استریل و وسایل استریل باز شده
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 کارآموزي مهارت هاي باليني -2کارآموزي

 1 حيح با بيمار و خانواده برقرار مي کند.صارتباط  

 5 حيح انجام مي دهد.صکنترل درجه حرارت را بطور 

 3 حيح انجام مي دهد.کنترل نبض را بطور ص

 4 انجام مي دهد.  حيحکنترل تنفس را بطور ص

 9 حيح انجام مي دهد.کنترل فشارخون را بطور ص

 6 حيح انجام مي دهد.ظيم و ثبت قطرات سرم وریدي بطور صتن

 5 بيمار را در ابتداي بخش تحویل گرفته و در پایان بخش تحویل مي دهد.

 8 ورت شفاهي و کتبي گزارش مي دهد.صوضعيت بيمار خود را به  

 5 حيح شرح حال مي گيرد.بطور صاز بيمار خود 

 10 حيح قرار مي دهد.بيمار را در پوزیشن ص

 11 حيح مي پوشد  و  در مي آورد.دستکش استریل را به شيوه ص

 15 .حيح انجام مي دهداصول ص شوي زخم ها را با رعایت پانسمان و شست

 13 حيح برقرار مي نماید.خط وریدي را بطور ص

 14 حيح انجام مي دهد.را بطور ص  U/A,U/Cنمونه گيري خون، ادرار، و 

 19 حيح و در شرایط استریل جایگذاري مي نماید.کاتتر ادراري را بطور ص

 16 حيح جایگذاري مي  نماید.سوند معده را بطورص

 15 حيح  انجام مي دهد.در صورت نياز ساکشن کردن را بطور ص

 18 حيح انجام مي دهد.و تيوب ها را بطورص هامراقبت از انواع درن 
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بخش استريل مرکزيکارآموزي  -3کارآموزي  

1 

 

 با انواع روش هاي استریليزاسيون آشنا شود

2 

 

 هر روش استریليزاسون مناسب براي کدام ابزار مي باشد 

3 

 

 آگاهي از فرایند استریليزاسيون و نحوه کار با دستگاه اتوکلاو داشته باشد 

4 

 

 با نحوه بسته بندي ابزار و پک هاي جراحي آشنا باشد 

5 

 

 نحوه چيدن ست هاي جراحي و ابزار هر ست را فراگيرد 

6 

 

 آشنایي با انواع ابزار جراحي داشته باشد 

7 

 

 با اندیکاتور هاي استرليزاسيون آشنایي داشته باشد 

8 

 

 نحوه نگهداري و انتقال ست ها و پک ها  بعد از استریليزاسيون را فرا گيرد 

9 

 

آشنایي با مدت زمان و نحوه  استریليزاسيون دستگاه ها و مدت زمان نگهداري وسایل 

 استریل 

 

 

 

 اصول و فنون فرد سيار  -4کارآموزي 

 

 آيتم تحت ارزشيابي 

 1 هاي اسپانج و سایر موارد را کنترل نموده و موارد ناقص را کامل نماید.  کمدها، جعبه هاي نخ، بيکس

 2 وسایل تاریخ گذشته را اتاق خارج و به قسمت مربوطه تحویل دهد. 

 3  بر اساس ليست اعمال جراحي پک هاي مناسب را آماده کند.

 4 آشنایي با پذیرش بيمار در اتاق عمل 
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 5 انتقال بيمار به اتاق عمل 

: دستبند بيمار را بخواند، آنرا با پرونده مقایسه (اح صحيح، پروسيجر صحيح، محل صحيحبيمار صحيح، جر)شناسایي بيمار 

 کند، از بيمار بخواهد به طور شفاهي خود را معرفي کند. 

6 

 7 گرفتن شرح حال از بيمارومعرفي خود به بيمار 

 8 لاك ناخن و.. نداشته باشد. فلزي ، اشيابررسي اینکه بيمار دندان مصنوعي، جواهرات،

 9 بودن NPOپرسش از بيمار در مورد 

 10 (شيودر صورت لزوم )بررسي محل عمل از لحاظ شيو 

 11 سالم بودن پوست را بررسي کند، زیرا نواحي باز خطر عفونت را افزایش مي دهند

 کامل بودن مرور سریع پرونده و اطمينان از 

 

12 

 13 رواني-دادن به بيمار به صورت کلامي و حمایت روحياطمينان خاطر 

 14 ویا ماندن در کنار بيمار تا زمان استفاده از وسایل ایمني (مانند نوارها و کمربندهاي ایمني)استفاده از وسایل ایمني 

 15 درصورت نياز سونداز بيمار

 16 دادن پوزیشن صحيح و به روش صحيح به بيمار

 17 کوتر به روش صحيحپليت  آماده کردن و قرار دادن 

 18 باز کردن پک استریل و ست جراحي 

 19 پرپ اوليه بيمار 

 20 در اختيار قرار دادن وسایل جراحي  به تيم استریل 

 21 توجه به نمونه هاي جراحي و برچسب گذاري نمونه ها 

 22 کمک به اتمام عمل و پانسمان بيمار 

 23 بعد از اتمام جراحي، محل پد را از لحاظ سوختگي و.. بررسي ميکند. 

 

 

 اصول و فنون فرد اسكراب -5کارآموزي 

 

  آيتم تحت ارزشيابي 

 1  شستن دست ها را بطور صحيح انجام دهد. 
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 2 کمک به سيرکولر در آماده کردن وسایل قبل از عمل جراحي 

 3  را به طور مناسب استفاده کند.  (و...ماسک، عينک )یل محافظت شخصي وسا

کلاه و مقنعه مناسب تهيه کند و آن را در ابتدا بپوشد، به طوري که کاملا موهاي سر و صورت به جز مژه ها و ابروها را بپوشاند، 

 سپس اقدام به اسکراب کند. 

4 

 5 ناخن ها کوتاه، بدون لاك یا ناخن مصنوعي باشد. 

 6 دستها را بعد از اسکراب به روش صحيح خشک مي کند. 

 7 گان و دستکش را به روش صحيح مي پوشد. 

 8 در صورت نياز پوشانيدن گان و دستکش به اعضاء تيم را به روش صحيح انجام مي دهد. 

 9  را به روش صحيح انجام مي دهد.  درپو  پرپ ثانویه

 10 آماده کردن ميز جراحي بر اساس نوع عمل جراحي و کاربرد وسایل 

 11 شمارش گازها و وسایل جراحي 

 12 قرار دادن وسایل مورد نياز در اختيار جراح 

 13 حفظ استریليته فيلد استریل 

 14 ضدعفوني و پانسمان ناحيه جراحي 

 15 تحویل وسایل به اتاق شستشو 

 16 کمک به انتقال بيمار به ریکاوري 

 17 آماده کردن اتاق جهت عمل بعدي 

 

 

 توجه : 

 

 .در صورتي که حوله با لباس فرد تماس پيدا کرد آن را دور بيندازد و حوله دیگري بردارد  

 .مي تواند از دو حوله جداگانه براي خشک کردن دست راست و چپ استفاده کند  

  .پوست هرگز استریل نمي شود 
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  1تكنيک اتاق عمل  -6کارآموزي 

 آيتم تحت ارزشيابي 

 1  درها را بسته نگه دارد.

 2  حرکات و رفت و آمدها را به حداقل برساند.

 3  به عنوان فرد سيرکولر در اتاق ایفاي نقش کند

 4  وظایف فرد سيرکولر را به طور کامل انجام دهد

 5  در هنگام حرکت، رو به وسایل و ميدان استریل حرکت کند. 

 6  بين دو ميدان استریل حرکت نکند. 

 7  با نواحي استریل فاصله مناسب داشته باشد. 

 8   به دقت اتاق و حرکات را زیر نظر داشته و هرگونه اختلال در ميدان استریل را رفع نماید.

 9  به عنوان اسکراب دوم در اتاق ایفاي نقش کند 

 10  استفاده کند.  kick bucketبراي دور انداختن اسپانج هاي آلوده از 

 11  براي دور انداختن زباله هاي تميز و کثيف از ظروف جداگانه استفاده کند. 

 13  اسامي ابزار هاي جراحي و کار با ابزار را یاد بگيرد 

 14  به طور آسپتيک شان ها و درپ ها را از روي بيمار بردارد. 

 15  بدن بيمار را از خون، بتادین و سایر آلودگي ها پاك کند. 

 16   (بعد از خروج بيمار)ور آسپتيک گان خود را دربياورد. به ط

 17   (بعد از خروج بيمار)آسپتيک دستکش خود را دربياورد.  به طور

 18   (بعد از خروج بيمار)به طور آسبپيک درپ هاي ميزها را زمان مناسب جمع کند. 

زیرا ممکن )ظ آلوده بودن به خون کنترل کند. هميشه ماسک، عينک، صورت و کلاه جراح را قبل از خروج از اتاق عمل از لحا

 . (فاصله با خانواده بيمار صحبت کنداست جراح بلا

 19 

 20   پروسيجر هيچ سطل زباله اي از اتاق خارج نشود.قبل از اتمام 

 21   (در نقش فرد سيار)اه ساکشن و الکتروکوتر باز کند. اتصالات را از دستگ

 22  بعد از قطع نمودن اتصال الکترود فعال کوتر، پدکوتر را از زیر بدن بيمار بردارد. 
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  2تكنيک اتاق عمل  -7کارآموزي 

 1  انواع روش هاي ضدعفوني و محلول هاي ضدعفوني را بشناسد. 

 2  بين هر دو پروسيجر جراحي، ضدعفوني مناسب انجام دهد. 

 3  وظایف فرد سيار را به خوبي انجام دهد 

 4 در عمل هاي جراحي به عنوان اسکراب دوم مشارکت کند 

 5 با انواع برش هاي جراحي آشنایي داشته باشد 

 6 انواع سوچور هاي جراحي آشنایي داشته باشد و در انتهاي عمل در سوچور زدن مشارکت کند 

 7 اسامي وسایل جراحي را کاربرد آن ها را به خوبي فراگيرد 

 8 براي ضدعفوني دستکش غيراستریل و تميز بپوشد. 

 9 از تميز بودن چراغ ها، دیوارها، ميزها ،سقف و کف اتاق و صندلي ها از لکه خوني اطمينان حاصل نماید. 

 10 هرگونه عفونت را به مسئول مربوطه گزارش دهد. 

 11 هدف و اهميت ثبت در اتاق عمل را بيان کند. 

 به کامل بودن ثبت موارد زیر دقت کند: 

  ثبت گزارش عمل -

  گزارش حادثه -

  گزارش شمارش -

  گزارش پاتولوژي/ آزمایشگاه -

 گزارش بيهوشي  -

12  

 13 را ثبت و امضا نماید.  (که بایستي توسط فرد سيار ثبت شود)موارد مورد نياز 

 14 انجام دهد گزارش نویسي جراحي را 
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 کارآموزي روش هاي احياي قلبي ريوي -8کارآموزي

 

1 

 

 صحيحاز کردن دهان بيمار به شکل ب

2 

 

 Chin liftر انجام صحيح مانو

3 

 

  Head tilteانجام صحيح مانور

4 

 

 نجام صحيح ساکشن کردن دهان و حلق و بينيا

5 

 

 داخل دهان way Air حيگذاشتن صح

6 

 

 قرار دادن مصدوم بر روي یک سطح سفت

7 

 

 قرار گرفتن صحيح در کنار مصدوم

8 

 

 جهت ماساژ قلبي ها بر روي سينه قرار دادن مناسب دست

9 

 

 انجام ماساژ قلبي صحيح با عمق و تعداد مناسب

10 

 

 هاي کاروتيد یا براکيال یا فمورال کنترل صحيح نبض

 گرفتن رگ خوب از مصدوم 11

 .رنگوسکوپي پوزیشن مناسب به بيمار دهدلاقبل از  12

 رنگوسکوپ در دستلاقرار دادن صحيح  13

14 

 

 رنگوسکوپ در دهانلاوارد کردن صحيح 

15 

 

 جایگذاري صحيح لوله تراشه

 تصال صحيح آمبوبگ به لوله تراشه و منبع گاز اکسيژنا 16
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 فشردن صحيح آمبوبگ با عمق و تعداد مناسب 17

18 

 

 تور را بداندلاطریقه استفاده صحيح از دفيبری

 تور بر روي سينهلاهاي دفيبری جایگذاري صحيح پدال 19

 سيونلاپرسنل اطراف قبل از انجام دفيبریهشدار به  20

 .هاي بعد از احياء را انجام دهد مراقبت 21
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 مديريت در اتاق عمل -9کارآموزي 

 

 

 

 

 

 کارآموزي اصـــول مراقبت دراتاق بهبودي-10کارآموزي

 

 مشخصات فيزیکي و استانداردهاي مربوط به بخش ریکاوري را بيان کند. 1

 1   غياب و انظباط در ورود و خروج وحضور و نظم رعایت

 2 رعایت پوشش صحيح و مناسب 

 3 پشتکار و پاسخگویي  ميزان و وظایف محوله انجام و پيگيري

 4 باسایر کارکنان  ،همکاري و ارتباط علاقه ميزان

 5 احترام ،آموزش و ارتباط با بيمار و رعایت حقوق بيمار  

 6 ميزان دقت و سرعت عمل در انجام کار 

 7 آشنایي با نيازهاي پرسنل 

 8 ميزان آگاهي از وظایف پرستار اسکراب و سيرکولار 

 9 رعایت اصول ایمني،آسپتيک و کنترل عفونت هنگام کار 

 10 توانایي در مدیریت کار و اتاق عمل در سطح انتظار  
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 کاربرد انواع تجهيزات موجود در ریکاوري را بيان کند.  2

 در کاربرد وسایل و تجهيزات ریکاوري مشارکت نماید.   3

 انواع روش هاي بيهوشي را شرح دهد.  4

 ملاحظات خاص بعد از روش هاي بيهوشي را شرح دهد. 5

 روند تحویل و تحول بيمار در بخش ریکاوري را توضيح دهد.  6

 ویل گرفتن بيمار از اتاق عمل به بخش ریکاوري و تحویل به بخش مقصد مشارکت نماید.  در تح 7

 عوارض ناشي از بيهوشي در بخش ریکاوري را بيان کند.  8

 در شناسایي عوارض ناشي از بيهوشي در بيماران مشارکت نماید.  9

 مراقبت هاي عمومي بيماران بعد از اعمال جراحي در بخش ریکاوري را شرح دهد.  10

 در انجام مراقبت هاي عمومي بيماران بعد از اعمال جراحي مشارکت نماید.   11

 مراقبت هاي ویژه در هر کدام از انواع اعمال جراحي را شرح دهد.  12

 مراقبت هاي ویژه در هر کدام از انواع اعمال جراحي را شرح دهد.  13

 داروهاي معمول مورد استفاده در ریکاوري را نام ببرد.  14

 در کاربرد داروها در ریکاوري مشارکت نماید.  15

 معيارهاي ترخيص بيمار از ریکاوري را بيان کند.   16

 

 

 

 کارآموزي اتاق عمل اورژانس-11کارآموزي 

 

را شرح دهد .تریاژ بيماران در اتاق عمل اورژانس   1 

 

 2 را فراگيرد .رگ گيري و مایع درماني مناسب براي بيماران  

 

انجام دهد .مدیریت بيماران در اتاق عمل اورژانس   3 
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 4  .نحوه بي حسي موضعي در محل زخم را فراگيرد

 

. بيان کندانواع سوچور متناسب با نوع زخم بيمار را   5 

 

 6  شرح دهد . نحوه انجام پانسمان را

 

.نحوه آتل گيري در انواع شکستي ها را شرح دهد   7 

 

 8 .مراقبت هاي خاص در بيماران ترومایي ،سوختگي و...را فراگيرد

 

 9 مشارکت کند .پرونده نویسي بيمار در 

 

 10 با فرایند انتقال بيمار به بخش یا اتاق عمل آشنا باشد .

 

 11 فرایند اعزام بيمار به مرکز درماني دیگر را فراگيرد .

 

 

 

 

 

 

  

 

 1عرصه-12کارآموزي 

 

 قادر به شناسایي و بکار گيري صحيح ست ها و ابزار مربوط به جراحي هاي اورولوژي باشد  1
 تناسلي را به طور مناسب برقرار کند  –پوزیشن هاي مربوط به اعمال جراحي اداراي  2
 پرپ و درپ را به درستي بکار گيرد  3
 قادر به شناسایي و به کارگيري صحيح درن ها و کاتتر هاي سيستم اداراي باشد  4
 قادر به شناسایي و به کارگيري تجهيزات و وسایل اندوسکوپي سيستم ادراري باشد  5
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 تناسلي را شرح دهد  –عمل هاي جراحي مربوط به سيستم ادراري  6
 به عنوان اسکراب اول در عمل جراحي مشارکت داشته باشد  7
 باشدزنان قادر به شناسایي و بکار گيري صحيح ست ها و ابزار مربوط به جراحي هاي  8
 باشدابزار جراحي زنان قادر به شناسایي و به کارگيري صحيح  9
 وسایل مراقبتي قبل از به دنيا آمدن نوزاد را فراهم کند  10
 گرفتن نمونه خون از بند ناف نوزاد   11
 در عمل هاي جراحي زنان به عنوان اسکراب اول مشارکت کند  12
 تمام وظایف سيرکولري را انجام دهد  13
 باشداعصاب  قادر به شناسایي و بکار گيري صحيح ست ها و ابزار مربوط به جراحي هاي  14
 هموستاز کننده در جراحي اعصاب باشد قادر به اماده سازي و به کار گيري وسایل  15
 قادر به شناسایي و به کارگيري صحيح وسایل مربوط به کرانيوتومي و کرانيوپلاستي باشد  16
 در اعمال جراحي اعصاب به عنوان اسکراب اول مشارکت داشته باشتد  17
 باشدارتوپدي قادر به شناسایي و بکار گيري صحيح ست ها و ابزار مربوط به جراحي هاي  18
 پروتز هاي خاص در جراحي هاي ارتوپد را بشناسد  19
 توانایي کاربرد صحيح تورنيکه و باند اسمارچ را داشته باشد  20
 اصول علمي در اماده کردن پيچ و پلاك داشته باشد  21
 توانایي آماده کردن تجهيزات آرتروسکوپي را داشته باشد  22
 وسایل گچ گيري و آتل بندي براي بيمار را بکار گيرد  23
 انواع بانداژ را به کار گيرد  24
 در اعمال جراحي ارتوپدي به عنوان اسکراب اول مشارکت کند  25
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 2عرصه-13کارآموزي 

 1 اتاق را براي پذیرش مریض آماده کند 

 2 ست هاي جراحي تخصصي را بشناسد 

 3 تمام ابزار هاي جراحي و وسایل مورد نياز جراحي را بشناسد 

 4 قطره هاي  چشمي  را براساس کاربرد مربوطه بداند 

 5 نحوه کار با ميکروسکوپ ،دستگاه فيکو و  وسایل تخصصي چشمي را بداند  

 6 آشنایي با لنزهاي چشمي 

 7 به عنوان اسکراب اول مشارکت کند عمل هاي جراحي چشمي  در 

 8 اعمال جراحي چشم را شرح دهد 

 9 وسایل اختصاصي و ست هاي جراحي گوارش و غدد  را نام برده و بکار گيرد 

 10 کاربرد انواع درن ها  در جراحي گوارش را نام برده 

 11 در جراحي هاي گوارش به عنوان اسکراب اول شرکت کند 

 12 انواع آناستاموزهاي گوارشي و وسایل مورد نياز را نام ببرد 

 13 تمام وظایف سيرکولر در جراحي گوارش را انجام دهد 

 14 ر گيرد تجهيزات لاپاراسکوپي را در جراحي هاي لاپاراسکوپي نام برده و به طور صحيح بکا

 15 اعمل جراحي گوارش را شرح دهد 

 16 نخ مناسب براي دوختن لایه هاي مختلف شکم را بکار گيرد 

 17 مراقبت هاي مربوط به جراحي اطفال را بکار گيرد 

 18 ار گيرد ست هاي ظریف و تخصصي مربوط به اعمال جراحي اطفال را شناخته و به طور صحيح  بک

 19 با انواع اعمال جراحي اطفال آشنا بوده و شرح دهد 

 20 به عنوان اسکراب اول در عمل هاي جراحي اطفال حضور داشته باشد 

 21 به عنوان سيرکولر تمام وظایف مربوطه را انجام دهد 
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 22 داروهاي مورد نياز در عمل هاي گوش حلق بيني را شناخته و به کار گيرد 

 23 را نام برده و بکار گيرد  ENTابزارهاي اختصاصي مربوط به جراحي 

 24 را در زمان مناسب براي بيمار بکار گيرد  ENTپوزیشن هاي مورد نياز در جراحي 

 25 با انواع پروتز هاي مربوط به گوش آشنا باشد 

 26 را درست بکار گيرد  ENTوسایل برقي مربوط به عمل هاي 

 27 را شرح دهد  ENTعمل هاي جراحي 

 28 به عنوان اسکراب اول مشارکت کند ENTدر عمل هاي جراحي 



 

20 
 

 

 

 

 

تایيد    

 مربي

 

تایيد 
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ديسیرا بنو ياز اعمال جراح يکیجدول ثبت گزارش روزانه هر روز گزارش   

 

 

  

 گزارش دانشجو: 

   (پانسمان-سوچور-چيدن ميز-درپ-پرپ-اسكراب-سيار)نقش و فعاليت دانشجو درعمل 

  

  

  

  

    

  

 نام بيمار                                      شماره پرونده                      سن    

  

  
  نام عمل                      نام جراح                               پرستار سيرکولر               پرستار اسكراب

 و  تاريخ

 شيفت 

  

  



 

23 
 

 

 

 

 

 

 گزارش دانشجو: 

   (پانسمان-سوچور-چيدن ميز-درپ-پرپ-اسكراب-سيار)نقش و فعاليت دانشجو درعمل 

  

  

  

  

    

  

 نام بيمار                                      شماره پرونده                      سن    

  

  
  نام عمل                      نام جراح                               پرستار سيرکولر               پرستار اسكراب

 و  تاريخ

 شيفت 
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 کنفرانس هاي ارائه شده

 

 

 

مربيتایيد   

     ارزیابي                 مربي

 تسلط به موضوع

  ارائه کنفرانس و نحوه

 دانشجو

 

تاریخ ارائه      

 کنفرانس

       

کنفرانس عنوان   

نياز به 

 تکرار

 

 متوسط

 

 خوب
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نمرات                   

 

زمونآتاریخ   

 

 اسامى دانشجویان
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