
 
 
 

 

 

 

 

 

 رح درس ـط
 

 واحد نظری 2(: عملی -نظری)تعداد واحد  2: بیماریهای داخلی جراحی نام درس

 اسماعیل برخوری مهنیآقای مدرس:  1402-1403  : نیمسال دومنیمسال تحصیلی ارائه درس

  کارشناسی ارشدآخرین مدرک تحصیلی مدرس:  پرستاری رشته تخصصی مدرس: 

 نفر 17: تعداد دانشجو هوشبری –کارشناسی : مقطع و رشته تحصیلی دانشجویان

 هوشبریگروه آموزشی:  پیرا پزشکینام دانشکده: 

، تظاهرات بالینی، روش های متداول تشخیص و درمان بیماریهای شایع مختلف بدندر این درس دانشجو ضمن فراگیری مفاهیم سلامتی و بیماری در ارتباط با سیستم های شرح درس: 
کودکان، زنان، سالمندان و  بیماریهای توام با بارداری، بیماریهای شایعسیستم مغز و اعصاب ، بیماریهای کبد و مجاری صفراوی، بیماریهای تغذیه ای و بیماریهای غدد درون ریز و عفونی، 

 سرطان آشنا شده و تمهیدات لازم در مراقبت از بیماران با اختلالات زمینه ای فوق را فرا می گیرد.
 

 

 

 

 

 

 

شتی درمانی جیرفت  گاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  دانش

 

 

 

 

 

 

 مرکز مطالعات  وتوسعه  آموزش  پزشکی

 

 

 

 

 

 



 

 جلسه: اول

 آشنایی با اختلالات سیستم عصبی: هدف کلی

 اهداف اختصاصی:

 ادراکی شامل اختلالات سطح هوشیاری، کما، تشنج و انواع آن، صرع، تومورهای مغزی را بیان کند.-مددجویان مبتلا به سیستم شناختی*نحوه مراقبت از 

 *اختلالات خونریزی دهنده)خونریزی های زیر عنکبوتیه( را شرح دهد.

 *عفونتهای مغزی )آبسه مغزی(، سکته مغزی،حملات گذرای ایسکمیک را توضیح دهد.

 ستم اعصاب محیطی )درد کمر، هرنی دیسک مهره ای و تومورهای نخاع( را توضیح دهد.تلالات سی*اخ

 

 روش تدریس:

 ، پرسش و پاسخ ، کلاس وارونهسخنرانی، بحث گروهی

 وسایل کمک آموزشی:

 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 دوم جلسه:

 آشنایی با اختلالات سیستم عصبی :هدف کلی

 اختصاصی:اهداف 

 *سردرد و انواع آن را توضیح دهد.

 ح دهد.*اختلالات دژنراتیو مغزی )آلزایمر، پارکینسون، مولتیپل اسکلروزیس، سندرم گیلن باره، میاستنی گراویس، اسکلروز جانبی نخاعی( را توضی

 *اعمال جراحی مغز را بیان کند.

 توضیح دهد.*صدمات مغزی و نخاعی )افزایش فشار داخل جمجمه ای( را 

 

 روش تدریس:

 ، کلاس وارونه، پرسش و پاسخسخنرانی، بحث گروهی

 وسایل کمک آموزشی:

 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  سوم و چهارم جلسه:

 :بیماریهای صفراوی، کبد و پانکراسهدف کلی

 اهداف اختصاصی:

 *بیماری های کبد )سیروز کبدی، آسیت( را شرح دهد.

 های کیسه صفرارا توضیح دهد.*بیماری 

 *مراقبت از بیماران مبتلا به بیماری های کبد و مجاری صفراوی را بیان کند.

 *پانکراتیت را توضیح دهد.

 روش تدریس:

 سخنرانی، بحث گروهی، کلاس وارونه، پرسش و پاسخ

 وسایل کمک آموزشی:

 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 پنجم  جلسه:

 آشنایی با بیماری های چشم: هدف کلی

 اهداف اختصاصی:

 *آناتومی و فیزیولوژی چشم را بیان کند

 *گلوکوم را تعریف و انواع آن را نام ببرد.

 *علائم بالینی و یافته های تشخیصی گلوکوم را شرح دهد.

 *علائم بالینی و یافته های تشخیصی و اقدامات پرستاری در کاتاراکت را نام ببرد.

 تدریس:روش 

 سخنرانی، بحث گروهی، کلاس وارونه، پرسش و پاسخ

 وسایل کمک آموزشی:

 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ششم جلسه:

 :آشنایی با بیماریهای عفونیهدف کلی

 اهداف اختصاصی:

 .*انواع عوامل ایجاد کننده تب را نام ببرد

 .*عفونت بیمارستانی را تعریف کند

 . بالینی و درمان شوک عفونی را بیان کند*علائم 

 .را بیان کند  ICUبیماری های شایع عفونی در بخش *

 روش تدریس:

 سخنرانی، بحث گروهی، کلاس وارونه، پرسش و پاسخ

 وسایل کمک آموزشی:

 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 هفتم و هشتم جلسه:

 داخلی)تیروئید، هیپوفیز و دیابت( :آشنایی با بیماری های مترشحههدف کلی

 اهداف اختصاصی:

 *اختلالات غده هیپوفیز قدامی و خلفی را توضیح دهد.

 *مراقبت از مبتلایان به اختلالات غده هیپوفیز را توضیح دهد.

 *هورمون های غده تیروئید را توضیح دهد

 *مراقبت و درمان پرکاری و کم کاری تیروئید را توضیح دهد.

 کم کاری و پرکاری غده آدرنال را توضیح دهد.*علائم 

 *فئوکروماسیتوما را توضیح دهد.

 

 روش تدریس:

 سخنرانی، بحث گروهی، کلاس وارونه، پرسش و پاسخ

 وسایل کمک آموزشی:

 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  نهم و دهم جلسه:

 آشنایی با بیماری های دستگاه گوارش: هدف کلی

 اختصاصی:اهداف 

 *بیماری های شایع مری )آشالازی، فتق هیاتال( را توضیح دهد.

 *بیماری های معده را شرح دهد.

 *آپاندیسیت و پریتونیت را توضیح دهد.

 *مراقبت از بیماران مبتلا به بیماری های دستگاه گوارش را بیان کند.

 روش تدریس:

 سخنرانی، بحث گروهی، کلاس وارونه، پرسش و پاسخ

 وسایل کمک آموزشی:

 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 یازدهم و دوازدهم و سیزدهم جلسه:

 + بیماریهای مادرزادی نوزادان و کودکان آشنایی با سرطان های شایع: هدف کلی

 اهداف اختصاصی:

 مکانیسم ایجاد و روش های درمان سرطان را بیان کند.*

 برده)ریه، پروستات،پستان( اتیولوژی، علائم بالینی و درمان آنها را توضیح دهد.*سرطان های شایع را نام 

 ، علائم و تدابیر پرستاری در نوزاد مبتلا به انسفالوسل و میکروسفالی و هیدروسفالی را توضیح دهد.لوژیو*پاتوفیزی

 کاف لب و کام، آترزی مری و فتق دیافراگی را توضیح دهد.*پاتوفیزیولوژی،علائم، تدابیر درمانی و مراقبتهای پرستاری قبل و بعد از عمل ش

 روش تدریس:

 ، کلاس وارونه، پرسش و پاسخسخنرانی، بحث گروهی

 وسایل کمک آموزشی:

 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 چهاردهم جلسه:

 آشنایی با اختلالات سیستم عضلانی حرکتی: هدف کلی

 اهداف اختصاصی:

 چگونگی ساماندهی و مراقبت پرستاری از مددجویان مبتلا به اختلالات سیستم حرکتی و بافت همبند *

 ، پیچ خوردگی ها و کشیدگی را مبتنی بر فرایند پرستاری را شرح دهد.*سیستم عضلانی حرکتی و مفاصل، شکستگی ها و انواع آن، دررفتگی ها

 استئوپروز، استئومالاسی، نقرس و آرتریت نقرسی و استئوآرتریت را شرح دهد.*اختلالات متابولیکی استخوان شامل 

 *عفونتهای استخوان )استئومیلیت، آرتریت عفونی، سل استخوانی و مفاصل ( را توضیح دهد.

 روش تدریس:

 ، کلاس وارونه، پرسش و پاسخسخنرانی، بحث گروهی

 وسایل کمک آموزشی:

 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پانزدهم جلسه:

 آشنایی با بیماری های تغذیه ای: هدف کلی

 اهداف اختصاصی:

 اختلالات فیزیولوژیک همراه با چاقی را بیان کند.*

 *علائم، نشانه ها و درمان سوء تغذیه را شرح دهد.

 *اختلالات متابولیسم کربوهیدرات را بیان کند.

 ناشی ازآن آشنا شود.*با تغذیه کامل وریدی و عوارض 

 روش تدریس:

 ، کلاس وارونه، پرسش و پاسخسخنرانی، بحث گروهی

 وسایل کمک آموزشی:

 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت

 

 

 



 شیوه ارزشیابی

 نوع ارزشیابی فعالیت درصد 100سهم نمره از 

 تکوینی انجام تکالیف 5

 )کوئیز های کلاسی( پاسخ به سوالات کلاسی 10

 اخلاق حرفه ایرعایت  5

 آزمون میان ترم  40

 تراکمی آزمون پایان ترم 40

 آزمون )الکترونیک( به صورت سوالات چند گزینه ای، سوالات پاسخ کوتاه، معرفی کیس و سوالات پاسخ کوتاه در مورد آن

 

 

 

 منابع درس

 ترجمه دکتر میترا زندی و عاطفه سلیمی 2018ویراست چهاردهم  مغز و اعصاببرونر و سودارث پرستاری داخلی و جراحی 

 ترجمه دکتر میترا زندی و عاطفه سلیمی 2018ویراست چهاردهم  غدد کبد و  برونر و سودارث پرستاری داخلی و جراحی

 یمیترجمه دکتر میترا زندی و عاطفه سل 2018ویراست چهاردهم  عفونیبرونر و سودارث پرستاری داخلی و جراحی 

 ترجمه دکتر میترا زندی و عاطفه سلیمی 2018ویراست چهاردهم  سرطان برونر و سودارث پرستاری داخلی و جراحی

 ترجمه دکتر میترا زندی و عاطفه سلیمی 2018برونر و سودارث پرستاری داخلی و جراحی گوارش ویراست چهاردهم 

 ترجمه دکتر میترا زندی و عاطفه سلیمی 2018چهاردهم برونر و سودارث پرستاری داخلی و جراحی چشم ویراست 

 ترجمه دکتر میترا زندی و عاطفه سلیمی 2018برونر و سودارث پرستاری داخلی و جراحی گوش و حلق و بینی ویراست چهاردهم 

 یمیترجمه دکتر میترا زندی و عاطفه سل 2018برونر و سودارث پرستاری داخلی و جراحی ارتوپدی ویراست چهاردهم 

 بیماریهای مادرزادی کودکان و نوزادان میترا ذوالفقاری و ربابه ضیغمی

 


