
 
 
 

 

 

 

 

 

 رح درس ـط
 

 واحد عملی 5/0 -نظریواحد  5/0(: عملی -نظری)تعداد واحد  : ایمنی شناسی پزشکی نام درس

 علی حسنی زادهمدرس: دکتر محمد  1402-1403  دوم: نیمسال نیمسال تحصیلی ارائه درس

 (Ph.Dتخصصی )آخرین مدرک تحصیلی مدرس: دکتری  ایمنی شناسیرشته تخصصی مدرس: 

 12:  تعداد دانشجو اتاق عمل: مقطع و رشته تحصیلی دانشجویان

 اتاق عملگروه آموزشی:  پیراپزشکینام دانشکده: 

یمنی ذاتی، پاسخ های تاریخچه علم ایمنی شناسی، سلول های سیستم ایمنی، اعضا و بافت های لنفاوی سیستم ایمنی، آنتی ژن ها، آنتی بادی ها، سیستم کمپلمان، اشرح درس: آشنایی با 
 های ایمنی هومورال و ایمنی سلولیو پاسخ  Bو سلول های  Tسیستم ایمنی در برابر میکروب ها، بلوغ سلول های 

 

 

 

 

 

 

 

شتی درمانی جیرفت  گاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  دانش

 

 

 

 

 

 

 مرکز مطالعات  وتوسعه  آموزش  پزشکی

 

 

 

 

 

 



 اول جلسه:

 انواع ایمنی ذاتی و اکتسابی  و کلیات ایمنی شناسی، تاریخچه ایمنی شناسی: عنوان

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 دانشجو بتواند علم ایمنی شناسی را تعریف کند و در مورد آن توضیح دهد .1

 دانشجو بتواند انواع ایمنی را توضیح دهد .2

 دانشجو بتواند کاربرد ایمنی شناسی در پزشکی و ضرورت آن را بیان نماید .3

 دانشمند معروف ایمنی شناسی را نام ببرد 5دانشجو بتواند حداقل  .4

 عاطفی:
 علاقمند به استنباط مکانیسم عمل سیستم ایمنی شده باشد 

 حرکتی:-روانی

  لازم را از سیستم ایمنی قبل از شروع مطالب اصلی کسب نمایددانشجو اطلاعات 

 روش تدریس:

 سخنرانی، بحث گروهی 

 وسایل کمک آموزشی:

 و فیلم تخته، لپ تاپ، پاورپوینت

 

 

 

 

 

 



 دوم جلسه:

 یسلولهای سیستم ایمن: عنوان

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

  شناختی:

 .دهند حیتوض بتوانند را یدفاع یاز سلولها کی هر ،نقش CD یمولکولها تیاهم ،یدفاع یانواع سلولها ،یدفاعی منشاء سلولها انیدانشجو-1

 د.کنن انیرا ب یمنیا ستمیس یسلولها نیب ارتباطات از یاتیکل دیبا انیدانشجو-2

 بتواند توضیح دهدنقش کلیدی سلول های سیستم ایمنی را -3

 بیان کندویژگی ها و خصوصیات هر کدام از سلول ها و نحوه ارتباط انها  -4

 

 عاطفی:

 علاقمند به نوع عملکرد سلول های سیستم ایمنی شده باشد 

 به انجام پژوهش بر روی سلول های سیتم ایمنی علاقمند شده باشد 

 حرکتی:-روانی

  ایده بگیرددر کارهای پژوهشی از عملکرد سلول های سیستم ایمنی دانشجو بتواند 

 

 سخنرانی، بحث گروهی روش تدریس:

 وسایل کمک آموزشی:

 و فیلم  تخته، لپ تاپ، پاورپوینت

 

 

 



 سوم جلسه:

 اندام ها و بافت های سیستم ایمنیعنوان: 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:

 .را شرح دهد یمنیا ستمیس یبافتها و اندام ها دانشجو بتواند مختصات-1

 کند سهیمقا گریکدیرا با  هیو ثانو هیاول یدانشجو بتواند اعضاء لنفاو-2

 دهد. شرح را یمخاط یلنفاو یبافت ها و طحال ،یلنفاو یغده ها عروق، موس،یمغز استخوان، ت نقش دانشجو بتوانند ساختمان و-3

 داشته باشد لاعاط یمنیا ستمیس یاندام ها و بافت هااز نقش -4

 مکانیسم های جذب و ورود آنتی ژن به بافت های لنفاوی را بشناسد -5

 شرح دهدعملکرد هر کدام از اندام ها و بافت های لنفاوی سیستم ایمنی را  -6

 

  عاطفی:

 علاقمند به نحوه کارکرد اندام ها و بافت های سیستم ایمنی شده باشد 

 حرکتی:-روانی

  اطلاعات لازم را در زمینه  عملکرد بافت ها و اندام های سیستم ایمنی کسب کرده باشددانشجو 

 روش تدریس:

 سخنرانی، بحث گروهی 

 وسایل کمک آموزشی:

 و فیلم تخته، لپ تاپ، پاورپوینت

 

 

 



 چهارم جلسه:

 نآنتی ژعنوان: 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:

 کند سهیمقا هم و آن ها را با ندینما فیتعر را ژن و هاپتن یسوپر آنت توژن،یم تولرژن، آلرژن، مونوژن،یا ژن، یآنت میدانشجو بتواند مفاه-1

 .را ذکر کند ییزا یمنیا طیدانشجو بتواند شرا- 2

 دهد را شرح یمنیا ستمیبر س ها آن ریتوپ ها و تاث یانواع اپ- 3

 شنا شده باشدآبا انواع آنتی ژن ها -4

 ساختار آنتی ژن ها و خصوصیات شیمیایی انها را بداند -5

 عاطفی:

 به اهمیت آنتی ژن ها پی برده باشد 

 علاقمند به مکانیسم  شناخت آنتی ژن ها  توسط سیستم ایمنی شده باشد 

 حرکتی:-روانی

 های پژوهشی استفاده کند بتواند با استفاده از خصوصیات آنتی ژن ها در زمینه کار 

 روش تدریس:

 سخنرانی، بحث گروهی 

 وسایل کمک آموزشی:

 و فیلم تخته، لپ تاپ، پاورپوینت

 

 

 

 



 پنجم  جلسه:

 دیآنتی باعنوان: 

  دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:

 با ویژگی های کلی ساختار آنتی بادی ها آشنا شود. .1

 ویژگی های ساختاری مناطق متغیر و ارتباط آنها با اتصال آنتی ژن آشنا شود.با  .2

 با ویژگی های ساختاری مناطق ثابت و ارتباط آن ها با اعمال اجرایی آنتی بادی ها آشنا شود. .3

 در رابطه با سنتز ، سرهم بندی و بیان مولکول های ایمنوگلوبولین اطلاعات کسب کند. .4

 عملکرد انواع مختلف ایمنوگلوبولین ها اطلاعات کسب کند.در رابطه با نقش ها و  .5

 

 عاطفی:

 به اهمیت و نقش آنتی بادی ها پی برده باشد 

 

 حرکتی:-روانی

 دانشجو بتواند از آنتی بادی ها در درمان بیماری ها ایده بگیرد 

 روش تدریس:

 سخنرانی، بحث گروهی 

 وسایل کمک آموزشی:

 و فیلم تخته، لپ تاپ، پاورپوینت



 

 ششم جلسه:

 نکمپلماعنوان: 

  دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 

 شناختی:

 دانشجو بتواند جایگاه سیستم کمپلمان در مجموعه سیستم دفاعی، و راههای فعال شدن آن را شرح دهد -1

 های مهار شدن ان را شرح دهد دانشجو بتواند خواص بیولوژیک کمپلمان و مکانیسم -2

 را شرح دهدانواع پروتئین های سیستم کمپلمان دانشجو بتواند  -3

 را شرح دهدمسیر های فعال شدن کمپلمان  پروتئین های دخیل دردانشجو بتواند  -4

 را شرح دهدسیستم کمپلمان فعال کننده ها و مهار کننده های دانشجو بتواند  -5

 عاطفی:

 ر سیستم ایمنی پی برده باشدبه اهمیت سیتم کمپلمان د 

 به انجام پژوهش در این زمینه علاقمند شود 

 حرکتی:-روانی

 بتواند در انجام تست های ازمایشگاهی مستقل و با مهارت کار کند 

 روش تدریس:

 سخنرانی، بحث گروهی 

 وسایل کمک آموزشی:

 و فیلم تخته، لپ تاپ، پاورپوینت

 



 هفتم جلسه:

 MHCعرضه آنتی ژن و سیستم عنوان: 

  دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 

 شناختی:

 .دهد را شرح یمنیا یدر پاسخها ها مولکول نیا کیولوژی،و نقش ب  HLAع انوا یائیمیش ساختار ، HLA ستمیس ای (MHC) ینسج یسازگار ستمیس یژنها یدانشجو بتواند آنت-1

 .دهد حیتوض اعضاء را وندیدر پ یژن یآنت ستمیس نیا یمحور نقش و توارث و کیژنت سم،یمرفیپل ،یسطح سلول عیوزت ،یشناس تیجمع ها،یماریب با HLA بتواند ارتباطدانشجو - 2

 را شرح دهد. یمنیا ستمیس ژن در یعرضه کننده آنت یها انواع سلول زیژن و ن یآنت عرضه یرهایدانشجو بتواند مس- 3

 

 عاطفی:

  به پژوهش در زمینهMHC علاقمند شده باشد 

  به ارتباط بینMHC و بیماریها علاقمند شده باشد 

  به اهمیت سیستمMHC در سیستم ایمنی پی برده باشد 

 حرکتی:-روانی

 درک صحیحی از عملکرد سیستم سازگاری نسجی(MHCداشته باشد ) 

 روش تدریس:

 سخنرانی، بحث گروهی 

 آموزشی:وسایل کمک 

 و فیلم تخته، لپ تاپ، پاورپوینت

 

 

 



 جلسه: هشتم

 نسایتوکاین و کموکایعنوان: 

 :دانشجو باید بتواند )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 

 شناختی:

 .کند ینامگذار و یطبقه بند یرا به درست آنانو کرده  فیرا تعر نهایتوکایدانشجو بتواند سا-1

 .مختلف را شرح دهد یاکتساب یمنیا یو پاسخ ها یذات یمنیا یدر پاسخ ها ریدرگ (یالتهاب و ضد یالتهاب) ینهایتوکایسا دانشجو بتواند انواع- 2

 دیها را ذکر نما آن را نام برده برده و کاربرد دارند یکه کاربرد درمان ییهایتوکایسا و یمؤثر در خون ساز یها نیتوکایدانشجو بتواند سا-3

 .آن ها را شرح دهد اثرات را نام برده و یمنیا ستمیس مهم در نیاز کموکا یتعداد د،یدرست نما یبند میتقس و فیآن ها را تعر یها رندهیگ ها و نیکموکادانشجو بتواند - 4

 کند. سهیو مقا یبند میتقس یرا به درست ینیتوکایسا یها رندهیدانشجو بتواند انواع گ- 5

 

 عاطفی:

  سیگنال رسانی سایتوکاین ها علاقمند شده باشددانشجو به نحوه سازوکار و 

 وهش بر روی سایتوکاین ها و کموکاین ها علاقمند شده باشددانشجو به انجام پژ 

 حرکتی:-روانی

 دانشجو بتواند مطالب در مورد سایتوکاین ها و کموکاین ها تجزیه و تحلیل داشته باشد 

 روش تدریس:

 سخنرانی، بحث گروهی 

 آموزشی:وسایل کمک 

 و فیلم تخته، لپ تاپ، پاورپوینت

 

 



 جلسه: نهم

 یذات یمنیاعنوان: 

  دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 

 شناختی:

 دانشجو بتواند پاسخهای سیستم ایمنی را به درستی تقسیم بندی نمایند و آن ها را با یکدیگر مقایسه کند-1

  .مختلف سیستم ایمنی ذاتی و نحوه فعال شدن آن را توضیح دهد دانشجو بتواند خطوط -2

 ددهدانشجو بتواند انواع گیرنده ها و واسطه های مختلف سیستم ایمنی ذاتی را نام ببرد و توضیح -3

ل ها، سلول های دندریتیک و سلول های لنفوئیدی ذاتی را شرح دانشجو بتواند نحوه عملکرد سلول های مختلف سیستم ایمنی ذاتی از جمله نوتروفیل ها، مونوسیت/ماکروفاژها، ماست س-4

 .دهد

 را توضیح دهد(NK) دانشجو بتواند نحوه فعال شدن و عملکرد سلول های کشنده طبیعی-5

 دانشجو بتواند نقش التهاب، فاگوسیتوز و دفاع ضد ویروسی در پاسخهای سیستم ایمنی را توضیح دهد -6

 تنظیم پاسخ های ایمنی ذاتی و بعضی از مولکول های درگیر در تنظیم پاسخ های ذاتی را نام ببرددانشجو بتواند نحوه  -7

 .سخ های سیستم ایمنی اکتسابی را توضیح دهدپا دانشجو بتواند نحوه اثر گذاری سیستم ایمنی ذاتی بر -8

 عاطفی:

 مند شده باشددانشجو به نحوه عملکرد سیستم ایمنی ذاتی  و سلول های ایمنی ذاتی علاق 

 حرکتی:-روانی

 داشته باشد لازم را  لیو تحل هیتجزسیستم ایمنی ذاتی  دانشجو بتواند در مورد 

 روش تدریس:

 سخنرانی، بحث گروهی 

 وسایل کمک آموزشی:

 و فیلم تخته، لپ تاپ، پاورپوینت



 

 جلسه: دهم

 یمنی هومورالاعنوان: 

  دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 

 شناختی:

 و فازهای مختلف پاسخ ایمنی هومورال و نیز پاسخ های هومورال اولیه و ثانویه به آنتی ژن ها را توضیح دهد B دانشجو بتواند نحوه فعال شدن لنفوسیت -1

 با یکدیگر مقایسه کند دانشجو بتواند پاسخ در برابر آنتی ژن های مستقل و وابسته به تیموس را توضیح داده و آن ها را -2

 سویئچینگ و بلوغ میل پیوندی آنتی بادی ها و واکنش های مرکز زایگر را شرح دهد لاسدانشجو بتواند نحوه ک -3

 دانشجو بتواند نحوه تنظیم پاسخ های ایمنی هومورال را توضیح دهد -4

 عاطفی:

  به پژوهش در زمینه عملکرد سلول هایB علاقمند شده باشد 

 حرکتی:-روانی

  سلول های دانشجو بتواند در موردB  لازم را  داشته باشد لیو تحل هیتجزو ایمنی هومورال 

 روش تدریس:

 سخنرانی، بحث گروهی 

 وسایل کمک آموزشی:

 و فیلم تخته، لپ تاپ، پاورپوینت

 

 

 



 یازدهمجلسه: 

 لارسلو یمنیاعنوان: 

  دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 

 شناختی:

در سیستم ایمنی هومورال مقایسه کند و تفاوت ها را  B را با فعال شدن لنفوسیت های T را شرح دهد و بتواند فعال شدن لنفوسیت های T دانشجو بتواند نحوه فعال شدن لنفوسیت های-1

 بیان کند

 نقش دارند را نام برده و عملکرد آن ها را توضیح دهد T سیناپس ایمونولوژیک که در فعال شدن لنفوسیتدانشجو بتواند سیگنال ها و مولکول های درگیر در -2

 به سلول های اجرایی و نیز مکانیسم های کشتن سلول هدف را شرح دهد T CD8 لنفوسیت های دانشجو بتواند نحوه تمایز -3

عفونت ها و نیز جنبه های پاتولوژیک پاسخ های این سلول ها را   را نام برده و عملکرد و نقش هریک در مقابله با انواع T CD4 داتشجو بتواند انواع مختلف زیر رده های لنفوسیت های-4

 .توضیح دهد

 

 عاطفی:

  دانشجو به پژوهش در زمینه سلول هایT علاقمند شده باشد 

  به نحوه عملکرد سلول های دانشجوT علاقمند شده باشد 

 حرکتی:-روانی

  سلول های دانشجو بتواند در موردTلازم را  داشته باشد لیو تحل هیتجز و ایمنی سلولی 

 روش تدریس:

 سخنرانی، بحث گروهی 

 وسایل کمک آموزشی:

 و فیلم تخته، لپ تاپ، پاورپوینت

 



 

 شیوه ارزشیابی

 نوع ارزشیابی فعالیت درصد 100سهم نمره از 

 تکوینی انجام تکالیف 5

 سوالات کلاسیپاسخ به  5

 رعایت اخلاق حرفه ای 5

 آزمون میان ترم  35

 تراکمی آزمون پایان ترم 50

 آزمون )الکترونیک( به صورت سوالات چند گزینه ای، سوالات پاسخ کوتاه، معرفی کیس و سوالات پاسخ کوتاه در مورد آن
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