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 نظرینوع درس:  شگاهیو حفاظت در آزما یمنیاصول ا نام درس:

 باکتری شناسی پزشکی و ویروس شناسی پزشکیزمان: پیش نیاز یا هم واحد  1 تعداد واحد:

 دکتر محمد جواد عباس زاده افشار مدرس: علوم آزمایشگاهیپیوسته  کارشناسی: یانرشته دانشجومقطع و 

 (PhDدکتری تخصصی ) آخرین مقطع تحصیلی مدرس: )علوم آزمایشگاهی( انگل شناسی پزشکیرشته مدرس: 

  ساعت 17مدت زمان ارائه درس:  1402-1403 اولنیمسال تحصیلی: 

 علوم آزمایشگاهیگروه آموزشی:  پیراپزشکی نام دانشکده:

 mj.afshar1990@jmu.ac.ir & mj.afshar1990@gmail.comارتباط با مدرس: 

عوامل  ،ییایمیکار با دستگاه ها، عوامل عفونت زا، عوامل ش ،یکیزیف طیمح طیشامل شرا یمنیحفاظت و ا یهابا مقررات و دستورالعمل ییآشنا هدف کلی:

 مواد قابل اشتعال و اصول دفع پسماندها و،یواکتیراد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شگاهیو حفاظت در آزما یمنیاصول ا طرح درس

 جیرفت و خدمات بهداشتی درمانی دانشگاه علوم پزشکی
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  جلسه اول

 بخش های مختلف یک آزمایشگاه پایه -شگاهیو حفاظت در آزما یمنیضرورت اصول ا -طرح درس  یمعرف: عنوان

 شگاهیو انواع خطرات در آزما یمنیاصول ا اتیکل - مسالیدر طول ن سیبا مطالب مورد تدر ییآشنا :هدف کلی

 :دانشجو باید بتواند: اهداف اختصاصی

 بخش های مختلف یک آزمایشگاه پایه را بیان کند. ▪

 کند. انیرا ب شگاهیدر آزما یمنیاصول ا تیضرورت رعا ▪

 دهد. حیرا توض شگاهیخطرات محتمل در آزما انواع ▪

 کند. انیاستفاده از آنها را ب حیو نحوه صح یحفاظت فرد زاتیتجه انواع ▪

 کند انیرا ب ونیناسیمانند واکس یاقدامات حفاظت فرد ضرورت ▪

 روش تدریس:

 و آموزش عملی PowerPointشده در بستر  یهته یها یدبا استفاده از اسلا یسخنران 

 امکانات کمک آموزشی:

 نوری ، لام های آموزشی و میکروسکوپویدئو پروژکتور و پرده نمایشلپ تاپ، تخته،  

 

 

  جلسه دوم

 شگاهیدر ساختمان آزما یمنیالزامات ا: عنوان

 در آن یضرور یمنیا ساتیو تاس زاتیحاکم بر آن و تجه یمنیو اصول ا شگاهیبا ساختمان آزما ییآشنا :هدف کلی

 :دانشجو باید بتواند: اهداف اختصاصی

 کند. انیب یرا به صورت کل شگاهیآزما یمساحت و فضاها س،یبه محل تاس وطیمر یکیزیف طیشرا ▪

 کند. انیرا ب شگاهیآزما یدرب ها ریو سا یو الزامات مربوط به درب ورود شگاهیبه آزما یدسترس ▪

 کند. انیرا ب شگاهیو اتاق استراحت در آزما یبهداشت یها سیدر ارتباط با سرو یمنیا الزامات ▪

 کند. انیرا ب شگاهیدر آزما قیو کپسول اطفاء حر ستمیدر ارتباط با س یمنیا الزامات ▪

 کند. انیرا ب شگاهیدر آزما یو چشم شو یدر ارتباط با دوش اضطرار یمنیا الزامات ▪

 دهد. حیرا توض Safety Boxشامل انواع سطل زباله و  یمنیا زاتیتجه ریدر ارتباط با سا یمنیا الزامات ▪

 دهد. حیرا بشناسد و اجزا و عملکرد و نحوه استفاده از آن را توض کیولوژیب یهودها اعانو ▪

 کند. انیرا ب شگاهیدر آزما پتوریکردن و انواع پ پتیپ حیصح نحوه ▪

 روش تدریس:

 و آموزش عملی PowerPointشده در بستر  یهته یها یدبا استفاده از اسلا یسخنران 

 امکانات کمک آموزشی:

 ، لام های آموزشی و میکروسکوپ نوریتاپ، تخته، ویدئو پروژکتور و پرده نمایشلپ  
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 جلسه سوم 

 شگاهیآزما زاتیکار با تجه یمنیالزامات ا: عنوان

 یشگاهیآزما زاتیکار با تجه نیح یمنیبا الزامات و نکات ا ییآشنا: هدف کلی

 :شجو باید بتوانداند: اهداف اختصاصی

 کند. انیرا ب وژیفیکار با سانتر یمنینکات االزامات و  ▪

 کند. انیکار با اتوکلاو را ب یمنیو نکات ا الزامات ▪

 کند. انیکار با سرنگ را ب یمنیو نکات ا الزامات ▪

 کند. انیو ... را ب کروتومیمانند فور، چراغ بنزن، م زاتیتجه ریکار با سا یمنیو نکات ا الزامات ▪

 روش تدریس:

 و آموزش عملی PowerPointشده در بستر  یهته یها یدبا استفاده از اسلا یسخنران 

 امکانات کمک آموزشی:

 ، لام های آموزشی و میکروسکوپ نوریلپ تاپ، تخته، ویدئو پروژکتور و پرده نمایش 

 

 

 

  جلسه چهارم

 از نظر سطح خطر شگاهیآزما یطبقه بند: عنوان

 . اصول سترون سازییمنیدر ارتباط با هر سطح ا یمنیو الزامات ا یستیز یمنیخطر، سطوح ا یبا گروه ها ییآشنا: هدف کلی

 :دانشجو باید بتواند: اهداف اختصاصی

 کند. انیرا ب کیولوژیب یالزامات و نکات کار با نمونه ها ▪

 کند.  انیخطر را ب یگروه ها انواع ▪

 کند. انیرا ب شگاهیآزما نیدر ا یضرور یمنیکند و نکات ا فیرا تعر 1 یستیز یمنیا سطح ▪

 کند. انیرا ب شگاهیآزما نیدر ا یضرور یمنیکند و نکات ا فیرا تعر 2 یستیز یمنیا سطح ▪

 کند. انیرا ب شگاهیآزما نیدر ا یضرور یمنیکند و نکات ا فیرا تعر 3 یستیز یمنیا سطح ▪

 کند. انیرا ب شگاهیآزما نیدر ا یضرور یمنیکند و نکات ا فیرا تعر 4 یستیز یمنیا سطح ▪

 کند. انیو نحوه کار با آن ها را ب ضد عفونی و دستگاه های سترون سازی مواد انواع ▪

 روش تدریس:

 و آموزش عملی PowerPointشده در بستر  یهته یها یدبا استفاده از اسلا یسخنران 

 امکانات کمک آموزشی:

 ، لام های آموزشی و میکروسکوپ نوریتخته، ویدئو پروژکتور و پرده نمایشلپ تاپ،  
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  پنجمجلسه 

  شگاهیدر آزما یکیزیف شیمیایی و خطراتاصول پیشگیری و مواجهه با : عنوان درس

 شگاهیآزما طیدر مح ییایمیو ش یکیزیبا خطرات ف ییآشنا :هدف کلی

 :بتوانددانشجو باید : اهداف اختصاصی

 کند. انیرا ب یاز برق گرفتگ یناش یها بیو نحوه برخورد با آس یاز برق گرفتگ یریشگیاصول پ ▪

 .یاز سوختگ یناش یها بیو نحوه برخورد با آس یاز آتش سوز یریشگیپ اصول ▪

 کند. انیرا ب ییایمیاز مواد ش یناش یها بیو نحوه برخورد با آس ییایمیکار با مواد ش اصول ▪

 تدریس:روش 

 و آموزش عملی PowerPointشده در بستر  یهته یها یدبا استفاده از اسلا یسخنران 

 امکانات کمک آموزشی:

 ، لام های آموزشی و میکروسکوپ نوریلپ تاپ، تخته، ویدئو پروژکتور و پرده نمایش 

 

 

 

  ششمجلسه 

  یشگاهیآزما یپسماندها مدیریت: عنوان درس

 ایمنی جداسازی و بی خطر سازی آنهاو اصول  یشگاهیآزما یبا انواع پسماندها ییآشنا: هدف کلی

 :دانشجو باید بتواند: اهداف اختصاصی

 کند. انیرا ب یشگاهیآزما یانواع پسماندها ▪

 کند. انیرا ب ییایمیو برند و ش زیت ،یعفون ،یخانگ یو دفع زباله ها یجداساز یمنیو نکات ا الزامات ▪

 کند. انیرا ب یعفون/کیولوژیب یحمل نمونه ها نحوه ▪

 اصولی بی خطرسازی پسماندهای آزمایشگاهی را بیان کند. ▪

 کند. انیرا ب شگاهیو اشعه در آزما ویواکتیدر مقابل مواد راد یمنیا زاتیو تجه اقدامات ▪

 روش تدریس:

 و آموزش عملی PowerPointشده در بستر  یهته یها یدبا استفاده از اسلا یسخنران 

 امکانات کمک آموزشی:

 ، لام های آموزشی و میکروسکوپ نوریلپ تاپ، تخته، ویدئو پروژکتور و پرده نمایش 
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  شیوه ارزشیابی

  20سهم نمره از  یتفعال

 2 یاخلاق حرفه ا یتو رعا کلاسحضور منظم در 

 18 آزمون پایان ترم

 

 

 منبع درس

 | رازیش یانتشارات دانشگاه علوم پزشک | یمحمد شوشتر | شگاهیدر آزما یستیز یمنیا ینامه ها وهیاصول و ش

 |نشر بابازاده   |هاشم پور  بهیط | یپزشک یها شگاهیدر آزما یمنیا اصول

 


